S’ENTRAINER A L’ORAL

GRILLE D’AUTO-EVALUATION

Compétences a maitriser

Niveau de maitrise
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1. Maitrise des
connaissances du sujet

J'ai travaillé tous les aspects du sujet et je
n’ai pas fait de hors -sujet

J'ai expliqué ma démarche

J'ai présenté mon travail de facon organisée

J'ai développé mon exposé par des
explications et des exemples

J'ai répondu aux questions du jury

2. Je maitrise des
compétences
d’expression orale

J'ai respecté les consignes de I'épreuve
(ponctualité, durée....)

Jai fait des phrases claires (vocabulaire,
grammaire, syntaxe...)




J'ai parlé avec une voix audible, un débit et

une intonation adaptés.

Je n’ai pas trop lu mes notes, j'ai regardé le

jury.

J'ai su exprimer un avis personnel et

interagir avec le jury

retravaille en profondeur ces
compétences

Améliore-toi sur ces
compétences

Bravo ! Tu es parfaitement préparé/e




